
ジュニア水慣れ！ジュニア水慣れ！

大好評「Sunday Ultimate Lesson」第２弾は小学生水慣れ・ジャンプ呼吸・

けのび練習を行います。まだ水がちょっと怖い方、ジャンプ呼吸に不安が

ある方、９月のチェック合格を目指し是非、ご参加ください！

対　象：小学生一般・当クラブ１０級在籍の方

参加費：3,300 円（税込み）

担　当：和倉・松沼・青木

定　員：２４名

9月6
13:00～14:15
日（日曜日）

！

電話でも受付中！！ （03-3784-7111）

*当日の入館受付は１２：40～１２：５０の１０分間となります。

 それ以前、以降は施錠のため入退館は出来ません。レッスン後は

 終了時刻の５分後に開錠いたします。

*通常の受付業務は行いません。　

*定員になり次第締め切らせていただきます。
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